w» GEMEINDE SCHIERS

Frithe Kindheit in Schiers

Angebote fiir
Eltern / Kinder

www.schiers.ch

@famur

fur Familien
in Graublinden

Tagesfamilien
Flexible und individuelle Betreuung in kleinen Kindergruppen

Entdecken, s;ielan, lernen! In ikrem liebevollen Zukause mit viel
Platz zum Spielen und Verweilen bieten unsere Tagesfamilien
ifkrem Kind eine flexible und individuelle Betreuung.

Die Kinder schliessen neue Freundschaften und entwickeln ifre
kommunikativen und sozialen Fahigkeiten in einer familidren
Umgebung in Kleinen Kindergruppen weiter. In ifrer pddagogischen
Arbeit werden unsere Tagesfamilien von famur eng begleitet und
unterstiitzt.

O¢fnungszeiten

Montag bis Freitag / 06:30 Ukr = 18:30 Ukr

Angebot je nach Tagesfamilie
Betreuungszeiten nach Absprache

Kosten

Tarifeinstufung gemiss steuerbarem Einkommen

www.famur.ch

FI.URYSTIFTUNGQ?

KINDERKRIPPE RATIKON
Kinderbetreuung
ab 3 Monate bis Kindergarteneintritt
18 Betreuungspldtze am Tag
Offnungszeiten
07:00 Ukr = 18:00 Ukr

Auf Anfrage 06:30 Ukr = 18:30 Ukr

Kosten

Die Kesten sind Einkommensabhingig
CHF 40 - CHF 105 pro Tag

www.flurystiftung.ch/de/ standorte/ kinderkrippe-raetikon

DGD Elternberatung

Graubunden

Elternberatung

Die Elternberatung ist ein familienunterstiitzendes Angebot
und die erste Anlaufstelle fiir Fragen aller Art im Bereich der
Frithen Férderung, von Gregurt bis fiinf Jakre.

Die Beraterinnen sind aaskgebi!c(ete Fachpersonen, Die

Elternberatung ist freiwillig, kostenlos und vertraulich und wird
vom Gresundheitsamt Graubiinden unterstiitzt.

» Entwicklung und Erziehung
» Stillen, Erndkrung, Bewegungsférderung
o Gesundheitsférderung und Pravention

e Kinderschutz und Familie

Grerne beraten wir sie telefonisch, mittels Hausbesuch oder
auf der Beratungsstelle in Schiers, Klesters und Davos.

www. flurystiftung.ch/ de/ elternberatung

Hebammenbetreuung

Die Hebamme kann dich und deine Familie ab der
12. Schwangerschaftswoche bis 56 Tage nack der Geburt
begleiten. Bei Themen rund ums Stillen segar noch langer.

Was bietet deine Hebamme?

o Schwangerschaftskontrollen in Zusammenarbeit mit deiner
Gynékologin oder deinem Gynékologen

o Zusatzliche Kontrollen bei Risikoschwangerschaften

o Geburtsbegleitung

» Wochenbettbetreuung und Stillberatung

o Zusatzangebote wie Akupunktur, Taping und vieles mefr je
nach Ausbildungen der Hebamme

Bei Fragen darfst du dick gerne bei uns melden.
Im Namen der freiberuflichen Hebammen.

Lea Stiffler und Kathrin Heldstab-Eqgli

www.hebammensuche.ch

Stiftung Heilpadagogischer Dienst Graubiinden
Fondazione Servizio Ortopedagogico dei Grigioni
Fundaziun Servetsch Ortopedagogic dal Grischun

Angebot keilpddagogischer Friikerziehung

Differenzierte Entwicklungsabkldrung/ Diagnostik
Férderung und Unterstiitzung der kindlicken Entwicklung
Unterstiitzung der Eltern/Erziehungsberechtigten in ikrer
besonderen Erziehungssituation

Gestaltung positiver Entwicklungsbedingungen, damit das
Kind Selbstwirksamkeit, Selbstkompetenz und
Selbstvertrauen sowie Selbstindigkeit entwickeln kann
Einbezug familidrer Ressourcen in die Unterstiitzung
Beratung bei Fragen zur Entwicklung, Férderung und
Einschulung des Kindes

Zusammenarbeit mit anderen Fackpersonen und Fachstellen
Unterstiitzung der Integration des Kindes in die Gesellschaft
und in unser Schulsystem

www.kpd-gr.ck



Bauernhofspielgruppe

rdgoboga

spielgruppe schiers

Nach 2 1/2 Stunden Bauernkofspielgruppe sollten die
Hénde dreckig sein, die Haare zerzaust und die Augen
glanzen....

Mittwoch von 8:45 Ukr bis 11:15 Ukr
Hof Palottis Schiers

Kesten CHF 800 pro Schuljahr

Anmeldungen / Auskunft
bei Marianne Egli 079 480 41 30

www.spielgruppeschiers.ch
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G ol Gaf'i
SCHIERS

Gaéli Gaffi

Kontakte kniipfen

Sich iiber den Alltag mit Kindern austauschen

Spiel und Spass fiir Kinder
Wann leden Freitag, 9 Ukr = 11 Ukr
(freies Kemmen und Gehen)
We Mehrzweckgebdude 1. Stock,
Schulhaus Farb

An bestimmten Tagen ist auch die Elternberatung anwesend.

Wir danken herzlich fiir die Unterstiitzung

i " Q
Q Pro Junior ey FLURYSTIFTUNG

SCHIERS KINDERKRIPPE RATIKON

Weitere Informationen: 079 2u? 99 05
WWW.projunior=gr.ch

Waldspielgruppe réigoboga
Steine, Aste, Zagpfen, Erde, Regentropfen, Moos,
Herbstblatter, Matsch, Helz...
das sind unsere Spielzeuge, die niemals langweilig werden.
Unsere Fantasie hilft uns dabei.

Im Winter Tierspuren entdecken; ein Tausendfissler, der den Arm
hochkrabbelt; im Friifling die ersten Blumen sehen und den
Barlauch riechen; eine Schnecke, die auf einer Hand kriecht; im
Semmer barfuss auf Mcos laufen; sich mit Herbstbldttern
zudecken, ... das sind Erlebnisse, die wir nie vergessen.

Wann Dienstags 8.45 Uhr -11.15 Ukr
(im Winter 9.15 Ukr =11.15 Ukr)
Kosten CHF 690 pro Schuljahr

www.soielgruppeschiers.ch

Raumspielgruppe rigoboga
In der Spielgruppe gibt es keinen Spiel- und keinen Lehrplan.
Die Kinder bestimmen weitgehend die Aktivitdten.
Im Spielgruppenalter ist Leben Spielen.

Das Kind bekommt in der Spielgruppe Freiraum, um sein
selbst gewdhltes Spiel mit anderen zu erleben, um mit
Materialien zu experimentieren und so seinen persénlichen
Erfakrungsschatz zu sammeln und zu erweitern.

Wann  Montag & Donnerstag 9.00 Ukr -11.00 Ukr
Dienstag 13.30 Uhr -15.30 Ukr

Kosten 1x pro Woche: CHF #50.~/ lakr inklusiv Zniini

www.spielgruppeschiers.ch

Waldzwdrge Schiers

Im Wald treffen sich die Kinder, begleitet von
einer Bezugsperson zum Spielen und entdecken.
Ab Laufalter bis ca. 3 lakre

Kurse Herbstkurs August-November
1% monatlick 2 k
Frithlingskurs Marz-Juni
1 monatlich 2k

Kosten ~ CHF 80 fiir 4 X Waldmorgen

www.waldzwaerge.ch

MUKI Schiers

Turnen fiir Kinder mit Elternteil, Grosseltern
oder G&tti/ Gotti von 3 - 5 Jakren

Kesten
CHF 70 / ero Schuljahr

Auskunft bei

Sabrina Wieland 079 777 78 28
Marion Schneider 079 601 62 70

www.btv-schiers.ch



